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Die Wildbirne Pyrus pyraster (L.) Burgsdorf

Abb.1 Wildbirnenbaum in der Bliite
mitte Mai

Es ist ungewiss, ob die Wildbirne in urspringlicher Form noch existiert.

Schon in prahistorischer Zeit hat der Mensch wohl das Erbgut der Wildbirne
verandert, und bis heute wird sie durch Bastardierung mit Kultursorten
beeinflusst. Sie ist kaum von der Kulturbirne (Pyrus communis) zu
unterscheiden, sie wird oft auch mit dem Wildapfel (Malus sylvestris) oder
gelegentlich mit der Felsenkirsche (Prunus mahaleb) verwechselt
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Taxonomie

Die Wildbirne wird botanisch als Pyrus pyraster (L.) Burgsdorf bezeichnet. Die
Namensgebung kommt von den lateinischen Wértern pirus (Baum) und piru
(Frucht)

Klasse Magnoliopsida
Unterklasse Rosidae
Ordnung Rosales
Familie Rosaceae (Rosengewachse)
Unterfamilie Maloideae (Kernobstgewachse
Gattung: Pyrus
Art pyraster
Deutsch Wildbirne, Holzbirne
Englisch Common Plar Tree
Franzosisch Poirier sauvage

Herkunft

Ursprunglich stammt die Birne aus Persien und Armenien, woher sie in 2000
Jahren uber Griechenland und das Romische Reich nach Westeuropa kam.
Aus dem Spatneolithikum sind Fruchte in Pfahlbauten der Schweiz,
Deutschland und Frankreich gefunden worden. Dieses laldt auf eine gro3ere
Verbreitung in dieser Zeit schlielen. Bereits hier fand jedoch schon eine simple
Selektion bzw. Kultivierung statt. Es wurden vermutlich die gréf3eren und
wohlschmeckenden Frichte zur weiteren Vermehrung ausgewahlt. Bei den
Griechen war die Kulturbirne schon 1000 Jahre v. Chr. bekannt.

Eine unklare und verwirrende Nomenklatur von Wild- und Kulturbirne ergeben
unterschiedliche Auffassungen, ob es sich um zwei eigenstandige Arten handelt
oder um Unterarten bzw. Varietaten (Formen) einer Art.

Gesamtverbreitung
“Gesamiverbreitung nach
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Abb.2 Der Schwerpunkt der Gesamtverbreitung liegt
im submediterranen bis subkontinentalen Raum und
reicht weiter bis ins Kaukasusgebirge, wo auch ihr
okologisches Optimum liegt.
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Habitus

Birnbdume fallen allgemein durch ihren schlanken Habitus mit den Fruchtbogen
in der Wipfelregion auf. Typische Wuchsformen sind auch Fahnen- und
Steilhangform mit einseitig gerichteten Asten, sowie Zwerg- und Legform.

Borke:(Abb.3) Die Borke der Wildbirne ist graubraun, tief eingerissen und tragt
kleine, wurfel-formige Schuppen. Die Borke der Kulturbirne blattert in grésseren
Schuppen ab.

Zweige: Die Dornigkeit ist eher schwierig zu beurteilen: Die Wildbirne tragt
meist Dornen. An sehr alten Wildbirnenbdumen konnen die Dornen aber fehlen.

Blatter:(Abb.4) Wechselstandig angeordnet; eiformig, 2 - 7 cm lang ; die
Blattstiele haben eine Lange von 2 - 7 cm ; im Herbst verfarben sich die Blatter
auffallend gelb bis orangerot. Zur Identifikation der Wildbirne misst man am
besten das Verhaltnis von Blattlange zur Blattbreite. Die Blatter der Wildbirne
sind tendenziell kleiner als die der Kulturbirne.

Bluten:(Abb.5) Die funf Kronenblatter sind weil3, selten rosa; Dolden: drei bis
neun der zwittrigen Bluten sind in einfachen Trugdolden vereint; Blutezeit:
zwischen Ende April bis Anfang Juni, brechen mit dem Laubaustrieb auf.

Frichte:(Abb.6) An der Form und der Grosse der Frichte lassen sich Wildbirne
und Kulturbirne recht gut unterscheiden. Das Fehlen der roten Farbe kann ein
Hinweis auf wildbirnennahe Individuen sein.

Form und GréBe: Klein (um die vier Zentimeter lang), rundlich bis leicht
birnenférmig, warzig durch Lentizellen und langgestielt; die Friuchte von
verwilderten Kulturbirnen haben dagegen in starkerem Male die
charakteristische Birnenform und kurzere Stiele; Farbe: ausgereift braunlich-
gelb; Fruchtfleisch: sehr fest und holzig (daher der Name Holzbirne); Fruchtreife:
zwischen September und Oktober, erst im spaten Herbst (nach Frost) werden
die Frichte von Singvogeln gefressen.

Wurzel: Weil die Wildbirne an Trockenstandorten wachst, nimmt man an, dass
sie eine Pfahlwurzel hat. Das Wurzelsystem soll sich aber schon frih von einem
Pfahlwurzel- zu einem Herzwurzelsystem weiterentwickeln. Als Tiefwurzler
eignet sich die Wildbirne gut zum Erschliessen von Rohboden.

Abb.3 Borke Abb.4 Blitter Abb.5 Bliite Abb.6  Friichte
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Standortsanspriiche

Die Wildbirne kommt nur auf Extremstandorten naturlich vor. Ohne Konkurrenz
gedeiht sie aber auf fast allen Boden. Optimale Wachstumsbedingungen findet
sie auf frischen, basenreichen Boden. Seltener, aber regelmalliger Vertreter der
lichten und warmen Laubwalder vom Tiefland bis zum Vorgebirge (Auenwalder,
Eichenmischwalder, Eichentrocken-walder), daneben in Gebuschgesellschaften
(wie in Felsgebuschen).

Lichtbedarf: Die Wildbirne gilt als eine Licht- bis Halbschattenbaumart.
Jungpflanzen haben eine mittlere Schattentoleranz, altere Baume eine sehr
niedrige. Man hat beobachtet, dass die Wildbirne keine Schirmwirkung toleriert
und ohne Zugang zum freien Himmel abstirbt.

Wasser: Unter natlrlichem Konkurrenzdruck weicht die Wildbirne auf extrem
trockene Standorte aus. Konkurrenzfahig ist sie an der Trockengrenze des
Waldes, wo sie auch am ehesten anzutreffen ist (Okologisches Optimum). Als
tief wurzelnder Baum wachst sie auch mit wenig Wasser. Eine zweite
Okologische Nische der Wildbirne vermutet man auf wiederholt
uberschwemmten Auenstandorten. Die Wildbirne gilt als Pionier auf feuchten,
wechselfeuchten und wechseltrockenen Standorten. Staunasse meidet sie
aber.

Warme: Frostlagen sind fur die Wildbirne ungeeignet. Wie frostanfallig die
Wildbirne aber wirklich ist, das ist nicht bekannt. Wegen ihres Vorkommens auf
warmen Trockenstandorten und in Auen halt man sie fur spat- und
winterfrostempfindlich. Doch ihr Vorkommen in Waldweiden und Hecken der
Jurahochflachen beweist eher das Gegenteil. Bekannt ist, dass auflaufende
Keimlinge spatfrostgefahrdet sind.

Boden: Die Wildbirne bevorzugt basische Boden, wachst aber noch auf massig
sauren Standorten. In der Schweiz trifft man Vorkommen von Wildbirnen
insbesondere auf Oberer Susswassermolasse und im Jura auf Effinger Mergel
(Malmkalk). Ungeeignet fur die Wildbirne scheinen Standorte mit silikatischer
Moranenuberdeckung, wie es sie lokal am westlichen Jurasudfuss gibt.

Hohenverbreitung: Die Wildbirne stockt vom Flachland bis in mittlere
Gebirgslagen. Im Jura kommt sie bis 950 Meter U.M. vor, in den Alpen bis 850
Meter U.M. Vom Schnebelhorn (Zurcher Oberland) wurden Exemplare auf 1100
Meter 0.M. gemeldet.
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Verbreitung in der Schweiz

Anzahl Individuen
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Abb.7 Verbreitung der Wildbirne
in der Schweiz.

+ Befragungsdaten:
Bsfragunig Forstaianst und Botanischs Expartan = Kartendaten:

1999 Projekt Fordenmg seltener Baumarten - WECTOR 200 & 1928 Bundesamt fir Landestopographéa

Professur Waldbau ETHZ ! F+D BUWSL Digitale Ubersichtskarte 1:1 Mio @ 1998 Bundesamt fiir Landestopographie

Pflanzensoziologie

Die Wildbirne ist vielfaltig vergesellschaftet; das spiegelt ihre extrem breite
physiologische Amplitude. Die (strauchférmigen) Vorkommen im Platterbsen-
Eichenmischwald zeigen, dass sie auch auf kalkarmen Boden gedeiht. Die Vor-
kommen in den trockensten Eichenwaldern beweisen ihre Vorliebe fur warme
Lagen und ihre Trockenheitsresistenz. Mit zunehmender Wechseltrockenheit
oder Wechsel-feuchtigkeit, zum Beispiel auf mergeligem Untergrund, findet die
Wildbirne auch in Buchenwaldern sowie in entsprechenden
Fohrenwaldgesellschaften eine Nische.

frocken Trockengrenze des Woldes

777
/7////%““
i

/ Abb.8
Okogramm der
---------------------- ~] J—— Wildbirne (Pyrus
ro L — pyraster)
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Wuchsleistung:

Die Wildbirne soll eher langsam wachsen. Forster beschreiben sie aber in der
Jugend als ziemlich raschwuchsig. Man hat beobachtet, dass das
Hohenwachstum der Wildbirne in Dickungen dem der Hauptbaumarten
mindestens ebenbdurtig und teils Uberlegen ist. Junge Birnbaume wachsen
jahrlich 0,5 bis 1,5 Meter in die Hohe. Das Hohenwachstum kulminiert eher frih,
wann genau, ist nicht bekannt. Hervorzuheben ist die ausserordentliche
Reaktion der Stammachse auf Seitenlichteinfluss, mit der die Wildbirne selbst
noch im Alter reagiert, zum Beispiel auf Lucken im Kronendach
(Phototropismus). Krumm- und Schiefstellungen der Wildbirne sind daher oft zu
sehen. Viele Baume sind drehwuchsig, wobei rechts und links drehende etwa
gleich haufig vorkommen.

Konkurrenzkraft.

Die Konkurrenzkraft der Wildbirne ist klein und erlaubt keine grosseren
Mischungsanteile. Sie hat auch nicht die Kraft, in Kronen von Nachbarn
hineinzuwachsen, sondern weicht Seitendruck aus. Umgekehrt ist die Wildbirne
selbst wenig lichtdurchlassig. Andere Baumarten, selbst die schattentolerante
Buche, dringen nur mit Muhe in die Wildbirnenkrone ein. Die Konkurrenz
steigert in der Jugend ihr HOhenwachstum. Die besten Stammformen findet
man bei leicht vorwuchsigen, rundum eingepackten Baumen.

Verwendung:

Frichte: Schmecken bitter und haben als Obst heute fur den Menschen keine
Bedeutung; die Wildbirne wird manchmal zur Wildasung angepflanzt. Als
Wildfutter und fur die Schweinemast fand die Wildbirne schon im Mittelalter
Verwendung.

Wildbirnenfriichte enthalten Pektin, Fruchtsauren und Gerbstoffe. Aufgrund
ihres adstringierenden Geschmackes sind sie fur den Menschen erst
genielbar, wenn sie Uberreif und somit teigig sind oder Frost bekommen
haben. Auch als Dorr- oder Backobst verlieren sie diesen Geschmack und
waren deswegen fur unsere Vorfahren in schlechten Zeiten eine nahrhafte
Speise.

Rinde und Kernen: Die Rinde wurde zum Farben und Gerben genutzt. In

Thuringen wurde aus Birnensamen ein 12 - 21% fettes, hochwertiges
Birnbaumol hergestellt.
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Holz: Das Holz ist hart und schwer, gut polierbar und auch im Freien sehr
dauerhaft; Verwendung in der Mobelindustrie (gleichmalig, hellbraun bis
rotliches Holz, qualitativ hochwertig, als Ebenholzersatz), zur Herstellung von
MeRinstrumenten, Druckstocken und Fruchtpressen.

Abb. 9. Lange Zeit gehorte der Birnbaum zu
den wichtigsten Holzarten fiir Werkzeuge. Fiir
Spezialwerkzeuge, wie Putzhobel, konnte er
sich bis heute behaupten [Foto: D. Grosser

Abb.10 Geddmpftes Furnier einer
Wildbirne
Foto: D. Gosser

Medizin: Aus Birnensaft wurde fruher Sirup gewonnen und als Zuckerersatz
verwendet. Dieser Sirup war auch ein adstringierendes Durchfallheilmittel.
Heilkrafte wurden den Wildbirnen auch bei Migrane und Pleuritis
zugeschrieben. Aus Birnbaumbluten 1a3t sich bei Nierenbeckenentzindungen
ein wirksamer Tee bereiten. Die jungen, noch geschlossenen Blutenknospen
ergeben eine schmackhafte Salatbeilage. Birnensaft dient als Kur zur
allgemeinen Entgiftung des Korpers.

Gefahrdung:

Wildbirnen sind frostempfindlich, aber auch Tiere gefahrden die jungen
Pflanzen. Die Jungpflanzen und auch Wurzelbrut missen gegen Mause, Hasen
und Kaninchen sowie Schalenwild und Huftiere geschutzt werden. Dieses kann
vorteilhaft als Einzelschutz mit Drahthose geschehen. Einige wenige Insekten-
und Pilzkrankheiten aus dem Obstbau konnen die Wildbirne in seltenen Fallen
ernsthaft gefahrden, z. B. Feuerbrand, Birnengitterrost, Birnenschorf,
Birnbaumsterben, Obstbaumkrebs, Obstbaumspinnmilbe und grol3er
Birnblattsauger. Sehr viel wichtiger fur den Erhalt und die Sicherung der Birnen
ist jedoch die richtige waldbauliche Behandlung. Im Bestand oder in der Hecke
muf die Krone der Wildbirne freigehalten werden, um langfristig wachsen zu
konnen.
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Okologische Bedeutung

Die Wildbirne ist durch die Bevorzugung des Hochwaldes und das Ausraumen
von Feldfluren vielerorts selten geworden. Der frost- und krankheitsresistente
Baum eignet sich gut zum Erschlieen von Rohbdden. Die Wildbirne ist eine
wertvolle genetische Ressource. Sie ist Bestandteil unserer heimischen Laub-
walder und bereichert mit den Bliten und Frichten das Nahrungsangebot fur
Insekten, Vogel und Saugetiere.

Insgesamt besitzt die Wildbirne, dort wo sie vorkommt, eine grof3e Bedeutung
fur die Fauna.

Wald-, Landschafts- und Gartenbau

Spezielle waldbauliche Erfahrungen mit der Wildbirne liegen kaum vor. Nur
selten trifft man die Wildbirne als Bestandesteil im Wald an, hier kommt sie
einzeln oder in kleinen Gruppen vor. In Licken von Nieder- oder Mittelwaldern
mit Eichen, schwachwuchsigen Rot- und Hainbuchen bzw. Kirsche und
Elsbeere hat die Wildbirne eine gute Wachstumschance. lhr Anbau ist
kleinflachig trupp- oder horstweise madglich. Sidhange mit nahrstoffreichem
Ausgangsgestein und hohem Lichtanteil sind zu bevorzugen. An Wegrandern,
WaldaufRen- und Innenrandern, an nicht wuchskraftigen oder jingeren
Waldbestanden, bietet sich eine gute Moglichkeit, die Wildbirne anzubauen.
Langfristig muf} sie hier konsequent gepflegt und freigestellt werden. Rander
von Wildackern und Wildwiesen bieten eine weitere Moglichkeit, die Wildbirne
zu pflanzen. Auch bei neu anzulegenden Streuobstwiesen kann die Wildbirne
miteingebracht werden. Die Pflanzung sollte mit Gro3pflanzen als Ballen- oder
Containerpflanze erfolgen. Das Pflanzgut sollte von einheimischen,
standortsgerechten Mutterbaumen stammen, bzw. angezogen werden.

Heilkunde, Mythologie und Brauchtum
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Internet
* http://www.hortikultur.ch/pflanzenDB/beschrieb.cfm?sorte=286&gruppe
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Bucher
* Gartenflora Band 1 von Roloff/Bartels (Ulmer)

* HECKER U. (1995): Baume und Straucher. BLV-Handbuch, Munchen,
Wien, Zurich.

* HUMPHRIES C. J. et al. (1990): Der Kosmos-Baumfuhrer- Europaische
Laub- und Nadelbaume. 4. Aufl.,

Hochschule Wadenswil, Fachabteilung Hortikultur
3. Semester 2004, Dendrologie, CH — 8820 Wadenswil

Ergebnisse einer Studenteniibung «Portraits einheimischer Waldgeholzarten»
mit Urs-Beat Brandli, Eidgendssische Forschungsanstalt WSL, CH — 8903 Birmensdorf
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